
PRODUKTION
Av: Kulturhuset Spira

Ensemble: Fyra dansare i Dans Spira 
Extended

DANS: ÅK 4-6

INFORMATION
Turnéperiod: Vecka 16, 2027.

Längd: 50 minuter.

Publik: 70 personer. Kan utökas om lokalen 
tillåter.

PRISER*
Blekinge & Kronoberg: 7 000 KR 

Övriga län: På förfrågan.

*Moms tillkommer. 

SCENKRAV
Fri golvyta: 8 x 8 meter.

Fri takhöjd: 3,5 meter.

El: Vanligt vägguttag.

Mörkläggning: Nej.

Tillgång till lokal: 3 timmar innan 
föreställning och 1 timme efter.

Bär, bygg och rivhjälp: En vuxen  
– med god kännedom om lokalen –  
2 timmar från byggstart samt hela  
rivtiden, cirka 1 timme.

Ombytesrum: Ett rum i anslutning till 
spellokalen.

 
 
KONTAKT
Fredrika Hultén
Telefon: 0470-70 05 02

E-post: fredrika.hulten@regionteatern.se

Dans Spira
Extended

Med reservation för eventuella ändringar.

Om föreställningen 

Möt Dans Spira Extended: tre dansare och en 
ensembleledare som kommer att jobba utifrån 
temat ungas hälsa. De vill gärna jobba tillsammans 
med era elever i projektet som kallas Komponist 
- Scen. Projektet innehåller tre delar: Första delen 
innehåller dansarnas solon. Alla fyra dansare fram-
för var sitt solo med olika personliga rörelsemönster 
och uttryck.  
    Andra delen kan anpassas efter er och är öppen 
för önskemål. Den kan t.ex. innehålla: 
- Tips på hur man kan tänka när man tittar på dans. 
- Samtal om de olika solona som framförts i första 
delen och koreografin de ska se i den tredje delen.  
    Tredje delen innehåller gruppkoreografi med alla 
fyra dansare som har arbetats fram av Bobbi Lo 
Produktion.

Mind is fiction 

Dansarna träder in i rummet med sina minnen – men inte som san-
ningar utan som berättelser som någon skapat. I denna föreställning är 
minnet inte ett arkiv, utan en konstruktion. Något vi bygger om, justerar, 
fyller i – varje gång vi återvänder till det. Allt vi vet är sådant vi har lärt 
oss, och allt vi har lärt oss är sådant vi minns. Minnet blir därmed vår 
enda källa till kunskap – och samtidigt vår största illusion. Fyra unga 
dansare undersöker och formar minnen i en samtida dansföreställning 
med högt tempo och dynamisk koreografi. 


